
ваш пол (муж=1, жен=2): 2

ваш возрастной диапазон: 1

Показатели надежности ваших результатов:

S= 0,17
k= 0,863

Ваш ведущий соционический тип (то есть наиболее к вам близкий):

ИЛЭ
(описание своего социотипа Вы можете прочесть по ссылкам, приводимым в конце резюме в 

списке дополнительной литературы)

Ваша возможная ошибка в высоте пиков нормированного типного профиля (плюс-минус): 0,37

S - основной показатель надежности ваших результатов. Чем лучше вы себя знаете, и чем 

выше была тщательность и достоверность ваших ответов в анкете, тем выше и S. Результаты 

высоко надежны, в том числе и в большинстве деталей профилей, если S больше, чем 0,18. 

Если S в диапазоне от 0,15 до 0,18, то возможны неточности в мелких деталях, например, в 

выделении одного ведущего пика из двух пиков на диаграмме, где оба пика близки по 

высоте. Если S в диапазоне от 0,11 до 0,14, то вполне ручаться можно лишь за то, что один из 

ваших трех самых высоких типных пиков действительно является ведущим. При S меньше 0,11 

результаты еще менее надежны и могут быть даже близки к случайным - особенно, при S 

меньше 0,09. Чем лучше вы себя знаете, и чем тщательнее отвечали, тем большим должно 

было получиться S.  Среднее значение S у людей, заполняющих опросник, равно 0,175.  

Второй показатель надежности (К) - это дополнительный показатель, он показывает 

корреляцию между вашими типными профилями, рассчитанными  по двум независимым 

половинам анкеты. Лучше, если он выше чем 0,60. Среднее его значение равно 0,86, 

максимальное 1,00. Если у вас получились низкие контрольные показатели надежности, то 

рекомендуется перепроверить свои полученные соционические профили, более вдумчиво 

пройдя другую форму опросника, содержащую иные диагностические вопросы, либо заново 

ответить на этот же опросник спустя неделю-две.

Ваш нормированный типный профиль (то есть приведенный к стандартному контрасту высоты 

пиков) в графическом виде. Условный ноль по вертикали - соответствует не нулевому, а 

среднему для всех людей уровню близости черт их характера к соответствующему психотипу. 

Соответственно, столбики "вверх" показывают ваше отклонение вверх от среднего уровня, а 

столбики "вниз" - отклонение вниз от среднего.
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Профиль ваших соционических признаков:

Ваш функциональный профиль, то есть профиль силы ваших 

соционических функций (условный ноль на вертикальной оси 

соответствует не нулевой абсолютной силе функции, а ее средней 

величине у всех людей - соответственно, столбики показывают ваше 

персональное отклонение от средней величины силы функции в 

популяции):
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Сравнение с типным профилем эталонного соционического типа ИЛЭ:

Сравнение с признаковым профилем эталонного соционического типа ИЛЭ:
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Ряд 1 (синие столбики) - ваши данные, Ряд 2 (красные 
столбики) - стандартный эталон типа

Ряд1 Ряд2
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Сравнение с функциональным профилем эталонного соционического типа ИЛЭ:

Ваш соционический темперамент
линейно-напористый 0,60

гибко-разворотливый 0,82

восприимчиво-адаптивный -1,18

 уравновешенно-стабильный -0,24

Установка на вид деятельности (соционические клубы)
 технико-управленческая 0,10

социально-коммуникативная -0,34

гуманитарно-художественная -0,50

научно-исследовательская 0,73

Вид коммуникабельности
«деловой» 1,01

«страстный» 0,41

«хладнокровный» -0,18

«душевный» -1,24

Стимул к деятельности
«уникальность» 0,88

«статус» 0,54

«самоценность» -0,65

«благосостояние» -0,77
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Стиль аргументации
 «реструктор» 0,35

«дипломат» -0,71

«конструктор» 0,48

«блюститель» -0,12

Стиль перцепции
«ассоциативный» -0,02

«коммутативный» -0,34

«диссоциативный» 0,25

«дистрибутивный» 0,10

Квадральные ценности
семейно-познавательные ценности альфа-квадры 0,54

романтико-силовые ценности бета-квадры -0,19

либерально-прагматические ценности гамма-квадры -0,14

гуманно-трудовые ценности дельта-квадры -0,21

Перевод вашего соционического профиля в 

психософский тип
Ваша близость к каждому из 24-х психософских типов:

Дюма,  ФЭВЛ -0,30

Борджиа,  ФЭЛВ -0,52

Чехов,  ФВЭЛ -0,60

Гёте,  ФВЛЭ 0,09

Эпикур,  ФЛЭВ -0,43

Аристипп ,  ФЛВЭ 0,04

Пушкин,  ЭФВЛ -0,21

Бухарин,  ЭФЛВ -0,44

Пастернак,  ЭВФЛ 0,06

Газали,  ЭВЛФ 0,05

Руссо,  ЭЛФВ -0,19

Андерсен,  ЭЛВФ 0,11

Твардовский,  ВФЭЛ 0,27

Наполеон,  ВФЛЭ 0,58

Толстой,  ВЭФЛ 0,09

Ахматова,  ВЭЛФ 0,42

Ленин,  ВЛФЭ 0,58

Сократ,  ВЛЭФ 0,65

Бертье,  ЛФЭВ -0,76

Платон,  ЛФВЭ -0,03

Августин,  ЛЭФВ -0,39

Паскаль,  ЛЭВФ -0,15

Лао-Цзы,  ЛВФЭ 0,26

Эйнштейн,  ЛВЭФ 0,20

Ваш наиболее вероятный психософский тип: ВЛЭФ



Информация о вашем реальном соционическом 

дуале (с учетом не только ближайшего к вам социотипа, но и всех ваших 

дополнительных акцентов к основному социотипу)

Полный типный профиль вашего реального дуала:

Профиль соционических признаков дуала:
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Профиль соционических функций дуала:

Сравнение профиля вашего реального дуала с полным типным профилем 

эталонного социотипа СЭИ:
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Ряд 1 (синие столбики) - данные дуала, Ряд 2 (красные 
столбики) - стандартный эталон ближайшего к нему социотипа

Ряд1 Ряд2



Сравнение профиля вашего дуала с признаковым профилем социотипа СЭИ:

Сравнение функций дуала с функциональным профилем эталонного социотипа СЭИ:
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Соционический темперамент дуала
линейно-напористый -0,24

гибко-разворотливый -1,18

восприимчиво-адаптивный 0,82

 уравновешенно-стабильный 0,60

Установка на вид деятельности дуала (соционические клубы)
 технико-управленческая -0,50

социально-коммуникативная 0,73

гуманитарно-художественная 0,10

научно-исследовательская -0,34

Вид коммуникабельности дуала
«деловой» -1,24

«страстный» -0,18

«хладнокровный» 0,41

«душевный» 1,01

Стимул к деятельности дуала
«уникальность» -0,77

«статус» -0,65

«самоценность» 0,54

«благосостояние» 0,88

Стиль аргументации дуала
 «реструктор» -0,71

«дипломат» 0,35

«конструктор» -0,12

«блюститель» 0,48

Стиль перцепции дуала
«ассоциативный» -0,34

«коммутативный» -0,02

«диссоциативный» 0,10

«дистрибутивный» 0,25

Квадральные ценности дуала
семейно-познавательные ценности альфа-квадры 0,54

романтико-силовые ценности бета-квадры -0,19

либерально-прагматические ценности гамма-квадры -0,14

гуманно-трудовые ценности дельта-квадры -0,21



Психологические свойства, которые чаще других бывают 

связаны с вашим социотипом (не с одним из 16-ти стандартных, а с 

истинным типом, характеризующимся полным набором столбиков вашего 

типного профиля)

Предупреждаем, что свойства из этого списка не обязательно все вам подходят - 

подходят они или нет, вы можете решить только сами. Во-первых, даже при 

абсолютно точно определенном типном профиле свойства связаны с профилем лишь 

статистически, и проявляются не всегда. Во-вторых, сам профиль может быть 

определен с ошибками. - Лучше, если коэффициент его надежности S - см. его в 

начале листа - выше, чем 0,18. При S меньше 0,12 (то есть в случае низкой надежности 

ваших ответов) значительная часть свойств может вам не подойти. Кроме того, ни 

одно из приводимых прогнозируемых свойств категорически не следует 

рассматривать ни как психологическую консультацию, ни как психологический, 

медицинский или физиологический диагноз, ни как профориентационную 

рекомендацию (для рассмотрения их в качестве диагноза или рекомендаций нет 

оснований).

1

Он очень самостоятелен в любой инновационной практике - сам думает и ищет, сам 

принимает решения, а при ошибках не кивает на других. Ему хорошо подошло бы 

быть координатором, организующим внедрение инноваций.          .

2

Ему трудно быть "эмоционально гибким", трудно сдерживать себя в общении с 

людьми. Это следствие, во-первых, того, что он не чувствителен к нюансам в 

поведении других людей. Во-вторых, он не умеет приспосабливаться и тем более 

"прогибаться". В-третьих, в общении его нередко начинает "нести" по нарастающей.          

.

3

Он склонен действовать с начальным избыточным импульсивным  "замахом". Это 

проявляется и в присущей ему размашистости движений, и в смелости и масштабной 

грандиозности его фантазий-идей.          .

4 Его движения чаще всего "дерганые", не плавные.          .

5

Он интеллектуально самостоятелен и вербально активен. Очень любит излагать свою 

точку зрения, любит спорить, растолковывать, объяснять, делиться опытом, 

рассказывать о работе и о своих взглядах.          .

6
Скорее всего, во время волнения или возбуждения он нередко начинает мерить 

шагами комнату - расхаживая по ней из угла в угол.          .

7

Он полностью отрицает предопределенность, фатализм и неминуемую судьбу - он 

считает, что человек свое будущее сам полностью определяет и легко его меняет, 

было бы желание.          .

8 Ему свойственны нетерпеливо-быстрые, размашистые движения.          .

9

У него высокая возбудимость, заводится он от чего-нибудь враз, со склонностью идти 

вразнос, с выраженным преобладанием возбуждения над торможением. Свойство 

проявляется, в частности, в том, что он в большинстве ситуаций очень нетерпелив, 

легко и с полоборота "заводится" и возбуждается далее по нарастающей, имеет 

размашистый почерк и размашистые движения, говорлив и имеет стремительную 

речь, часто яростно ругается (поскольку в эти секунды этого жадно требует его душа).           

.

10
Он амбициозен в поведении и планах, имеет много претензий на карьеру и будущее 

высокое положение, которые он не скрывает от окружающих.          .



11
Окружающие всегда знают его точку зрения, он ее не скрывает и старается оповещать 

о ней максимально широко и публично.          .

12
Ему проще влиять на настроение толпы или большой аудитории, чем на настроение 

одного рядом находящегося человека.          .

13

Для него характерно расходование своей энергии неэкономно и с перебором, в том 

числе - характерны тяга к избыточным физическим и эмоциональным нагрузкам, 

высокая громкость голоса и большая амплитуда движений, склонность 

разбрасываться по большому числу дел, и т.п.          .

14

В политическом плане несмиренен. Ему обычно намного труднее, чем другим, 

смиряться с теми существующими порядками, которые он считает неправильными.          

.

15

Возбуждение у него преобладает над торможением. Возбуждается и активизируется 

он очень легко, а вот тормозить себя, останавливать и контролировать, хотя бы чтобы 

долго просидеть спокойно, ему уже трудно.          .

16

Он не любит выслушивать чужое мнение, однако очень любит излагать свое 

собственное. Потому сам он очень редко кого-то о чем-то спрашиваент, но любит, 

чтобы ему задавались вопросы. Любит отвечать и подолгу с удовольствием "вещает", 

разъясняя свою позицию.          .

17
Часто идет "против течения", не боится идти в одиночку против большинства и против 

авторитетов.          .

18
Ему нравится подробно объяснять, растолковывать, делиться своими знаниями с 

другими людьми.          .

19
Он любит состояния привычного для себя раздраженного возбуждения и часто в них 

пребывает.          .

20
Для него характерна очень высокая пытливая любознательность, любопытство.          .

21
Он специалист по интеллектуальной проблематике, по сложным интеллектуальным 

задачам.          .

22
Ему свойственны экстатические переживания от часто возникающего ощущения 

открытия, откровения.

23

Он любит ситуации множественного выбора, когда есть много вариантов на выбор. 

Вообще, он во всем предпочитает разнообразие и максимальную свободу выбора. 

Любовь к многовариантности тесно скоррелирована у него и с новаторством, со 

стремлением почаще "уходить" от старого и привычного.          .

24
Он не избегает никакой информации, будящей сомнения или заставляющей 

задумывааться - напротив, он к ней стремится.          .

25

У него есть предрасположенность к гипоманиакальным состояниям, когда энергия и 

самоуверенность зашкаливают, при этом самоуверенность периодически сменяется у 

него гневной раздражительностью, когда темп мыслей ускорен, когда иллюзорно 

кажется, что всё подвластно, всё по плечу, и море по колено.          .

26
В своих взглядах он самостоятельный и смелый нонконформист, во взглядах ни на 

кого не ориентируется, тут у него нет вожаков и авторитетов.          .

27
Ему присущи установка на волевое и решительное преобразование мира "под себя", 

неуважение к любому его существующему порядку.          .

28

Его поведению и его инициативам присущи порывистость и, зачастую, рискованная 

одержимость. Потому ситуация революционных подвижек для него всегда лучше и 

комфортней, чем застой.          .



29

В общении с другими людьми его совсем не устраивает незаметная позиция "серого 

кардинала" - он не умеет и не станет исподволь пассивно выжидать, пока чужая 

активность направится в подходящую и выгодную для него самого сторону. Вместо 

этого он всегда предпочтет самостоятельно предпринимать активные действия, сам 

выходя при этом на первый план.          .

30

Ему было бы исключительно противно быть, как все, жить, как все, делать только то, 

что делают все. Заурядность и отсутствие амбиций - это не для него.          .

31
У него есть способность к быстрой генерации разнообразных альтернативных идей на 

любую заданную тему.          .

32

Он прозорлив. Новатор;  ньюсмейкер-изобретатель;  любит и умеет узнавать, 

придумывать и пробовать оригинальное, неочевидное, новое, открывать новые 

возможности.          .

33

Для него характерна высокая потребность в движениях, присутствует избыточность и 

неэкономность движений - много лишних, ненужных, хаотичных. Ему совсем не 

свойственны адинамия, апатия, флегматичность.          .

34
Любит работать с анализом информации, ему постоянно требуется какая-нибудь 

свежая информация для осмысления.          .

35

С повышенной вероятностью, его письменный почерк - крупный и размашистый, с 

большим размером букв. Это, правда, лишь вероятностная статистическая тенденция 

для данного психотипа, и из нее бывают исключения в виде среднего по размеру 

почерка.          .

36
Он легко идет "против течения", против существующего общественного мнения.          .

37

Ему свойственны пытливый ум, уважение и интерес к интеллектуальным ценностям. 

Он эрудит, самостоятельно мыслит, считает себя интеллектуалом и более умным, чем 

другие.          .

38 Для него характерна широкая и раскованная жестикуляция.          .

39

У него есть сильная склонность к речевым монологам, в беседе ему намного больше 

нравится говорить самому, "вещать", а не кого-то выслушивать.           .

40

Работу чаще выполняет начиная сразу с главного и наиболее сложного, без раскачки 

на мелочах, предпочитает большие масштабы и трудную работу.          .

41

 В деятельности ему свойственна нарастающая одержимость, он специалист по 

ускоряющейся, конфликтной деятельности с нарастающей страстностью и с большой 

интенсивностью выкладки мощности (в таких случаях еще говорят: "закусил удила").          

.

42 У него, как правило, очень громкий голос, громкая речь.          .

43
Его характеру присущ героико-романтический бунтарский настрой, непокорный 

судьбе и жаждущий "глобальных" подвигов во имя идей.          .

44

У него сильно развит исследовательский инстинкт. Для него характерны постоянный 

интеллектуальный поиск, сильная мотивация разбираться в причинах и пружинах 

всего того, с чем он сталкивается, очень сильная любознательность. Он хорошо знает, 

что такое радостное чувство экстаза от откровения, открытия.          .

45
Он правдоискатель-альтруист, часто ощущает в себе жгучее возмущение, протест, 

несогласие в связи с чем-то происходящим дурным.          .



46

Для него характерны настроенность на сложные, масштабные и оригинальные задачи, 

на нетривиальные решения, нежелание быть заурядным и жить "как все", избегание 

рутинных занятий (особенно тех, где важен долгий и монотонный процесс, а не 

одноразовый результат).          .

47
Ему свойственна широкая любознательность ко всему новому и непонятному

48
У него почти всегда есть некоторые масштабные "сверхидеи", мысли о которых 

неизменно приводят его в состояние приятного возбуждения.          .

49
Он фанатичен в преследовании поставленных целей, а цели его часто масштабны и 

радикальны.          .

50

Он - сторонник инноваторства и прогрессистских реформ, легко относится к 

перспективе частых изменений, ему претит "замораживание" общества под 

предлогом стабильности - тем более если это замораживание обеспечивается 

персоналистским диктатом над обществом со стороны одного человека или группы 

людей, объединенных консервативными ценностями и нарочно подавляющих все 

инновационные тенденции.          .

51

Апологетические разговоры о "голосе крови" он не поддерживает, ни в какой "голос 

крови" не верит. Отрицание субъектом "голоса крови" как важного понятия либо 

вообще достойной темы для разговора обычно сцеплено также с такими личностными 

свойствами, как отсутствие чувствительности к индивидуальным запахам людей, 

почти полное отсутствие ревности и ксенофобии, прогрессистские левые убеждения 

(поэтому вероятность этих свойств также повышается на фоне отрицания субъектом 

важности некоего "голоса крови").          .

52
Научный склад ума и повышенный серьезный интерес к науке - это то, к чему очень 

предрасположены люди этого психотипа.          .

53
Он проявляет агрессивность и упрямое противодействие, если его свободу 

ограничивают.          .

54

Ему свойственны нонконформизм, самостоятельность и независимость практически 

всех принимаемых решений. Если с кем-то он и советуется, то обычно лишь для 

проформы, и все равно действует по-своему.          .

55 Он скорее новатор, а не консерватор.

56
В нем постоянно есть избыток энергии, которую он куда-то хочет потратить.          .

57 К будущему он чаще обращается в своих мыслях, чем к прошлому.          .

58
В общении он человек очень прямолинейный и шумно-эмоциональный.          .

59
У него присутствует повышенный интерес к науке, к научным знаниям, к 

исследованиям, к личной работе в сфере науки.          .

60
Ему свойственны постоянная потребность в новизне и переменах, повышенный 

интерес к новому и новшествам.          .

61 "Голос крови" в нем слаб, он не делит людей на "своих" и "чужих".

62

У него сильны и развиты социально-альтруистические интересы. Живо интересуется 

политикой и государственным устройством, перспективами общемирового развития, 

жаждет социальной правды и справедливости, реализации своих "общемировых" 

идей, ему интересны и важны интересы человечества в целом.          .

63
Для его психотипа совсем не характерны боязнь и избегание открытых пространств (то 

есть агорафобия для него нетипична).          .



64

Он иногда может руководить чужими действиями и оказывать кому-нибудь 

покровительство, но  сам он ничье покровительство не ищет (это не в его характере).           

.

65
Терпеливость и невозмутимость - это то, чего у него нет, и чего ему часто очень не 

хватает.          .

66 В жизни ему более, чем другим, свойственно правдоискательство.

67 Его речь обычно быстрая - говорит очень быстро, стремительно.          .

68

Он любит в компании  назойливо прикалываться, упорно кого-нибудь этим 

провоцируя, преследуя, "распихивая" и нарочно выводя из спокойного мирного 

состояния.          .

69
Для него обычен привычно быстрый, стремительный темп движений и трудовой 

деятельности.          .

70

Он легко усматривает сходные, одинаковые черты в явлениях разного круга. У него 

отлично развиты механизмы абстрагирования, обобщения, нахождения общих черт 

между различными явлениями (отсюда - научная ментальность, способность к 

теоретезированию и к построению обобщенных моделей явлений). Это свойство 

опирается одновременно на его широкий слабофильтрованный ассоциативный 

процесс и на развитую структурирующую логику.          .

71

Скорее всего, он устойчив в стрессовых условиях, быстро соображает, стремительно 

извлекает все нужное из памяти, мастер мгновенной аргументации в логических 

спорах и дискуссиях.          .

72
Его характеру присуща масштабность идей и планов, их большой и широкий "замах".          

.

73

Ему свойственна вязкая однообразная настойчивость и приставучесть в общении, 

когда ему непременно надо расставить все точки над i в каком-нибудь вопросе.          .

74
Он очень много говорит, для него характерны высокая речевая потребность, 

речеобильность.          .

75
Он яркий приверженец прогрессистских ценностей, обращенных в поисках образца в 

будущее, а не в прошлое.          .

76

Ему свойственна логическая гибкость - легко и быстро находит обосновывающие 

аргументы под любой нужный тезис, даже под два противоречащих друг другу.          .

77

У него сильна способность к быстрому выделению общих, объединяющих черт в ряде 

явлений, нахождению в них общих механизмов, общего типического стержня (за счет 

чередование структурного анализа с ассоциативным поиском и проведением 

параллелей)

78 Он более других любознателен и любопытен.          .

79
Скорее всего, его письменный почерк не является мелким и бисерным. Он по размеру 

либо крупный, либо средний.          .

80

Он во всех предпочитаемых решениях скорее максималист и радикал, чем человек 

умеренных взглядов. "Сразу и резко" - для него лучше, чем постепенно, революция - 

лучше, чем плавные реформы, а переборщить и перебрать - лучше, чем недожать.          

.

81

Повышена вероятность того, что в прошлом он болел хроническим тонзиллитом и 

частыми ангинами (данный психологический профиль на уровне статистической 

тенденции положительно связан с вероятностью ангин на протяжении жизни).          .



82

Покой его не привлекает, он любит риск, "выпендреж" и состояния возбуждения и 

напряжения. Задачи удержания чего-то уже в своих руках имеющегося  ему не 

интересны, а вот заполучить что-то новое (пусть даже рискнув старым и уже 

имеющимся) - это ему интересней.          .

83

Одной из главных его ценностей является процесс личной созидательной и 

общеполезной работы (при этом оказываются резко уменьшенными, ввиду 

негативной корреляции, ценности потребительства и социального манипулирования).          

.

84

Будучи даже простым исполнителем в каком-нибудь деле, ему очень трудно совсем 

не задавать лишних вопросов и не испытывать при этом никаких сомнений по поводу 

разумности выполняемого. Чаще всего, он и вопросы задает, чтобы понять 

окончательные цель и смысл, и сомнения часто испытывает.          .

85

Национализм и ксенофобия (то есть боязнь чужаков, нетерпимость к ним) для его 

психотипа не характерны. Скорее всего, он интернационалист, и во всяком случае он 

признает равные права людей любых национальностей, где бы они ни жили.          .

86

Его всегда очень увлекают идеи повышения эффективности тех или иных 

предприятий, - ради этого он часто предлагает технические новинки, неординарные 

пути, охотно идет на деловой риск.           .

87
Он любит ставить перед собой очень сложные в логически-организационном плане 

задачи.          .

88

Ему во всех вопросах присущ провоцирующий окружающих "революционный" 

нонконформизм (любит спорить, взвинчивать, будить несогласие, всячески обострять 

ситуацию).          .

89

Он быстрее других, всего лишь несколькими взглядами, оценивает направление 

главных ударов на поле множества влияющих силовых факторов (сильное шахматно-

стратегическое, политическое мышление).          .

90

Ему свойственна повышенная откровенность и исповедальность, болтливость, 

слабость сдерживающего контроля за высказываемым (так что о своей излишней 

откровенности ему потом иногда приходится пожалеть).           .

91 Ему свойственно многословие в устной речи.          .

92
Ему свойственна самоуверенная и шумно-напористая манера речи, любовь к 

публичным выступлениям.          .

93

Этому психотипу более других свойственна стратегия "борись или беги" (в том числе - 

готовность к спуртовым нагрузкам и нацеленность на борьбу). Он лучше других 

приспособлен к стрессовым и "взрывным" нагрузкам.          .

94

Для него характерна быстрая целостная обобщенность восприятия, восприятие сразу 

целиком, понимание ситуации и явления сразу в целом и в их главной сути, без 

застревания на деталях.          .

95
Он не умеет ждать, очень нетерпелив и раздражителен по отношению к чужой 

медлительности.          .

96

Он чаще других испытывает чувство протеста против несправедливости и 

самоотвержен при защите справедливости - причем на дальней дистанции, не ради 

знакомых, а почти в мировом масштабе.          .

97
Он верит в эффективность и более весомую силу поощрений, а не наказаний.          .



98

С наибольшей вероятностью, он противник идеологических и таможенных границ, 

противник изоляционизма. Идеал он, скорее всего, видит в мирном международном 

сотрудничестве и экономическом соревновании стран, а не в искусственно 

создаваемом идеологическом единомыслии народа и не в его военно-

мобилизационной "сплоченности".          .

99

Скорее всего, у него значительно выше среднего развиты общественно-политические 

интересы, повышен политико-теоретический интеллект, повышена и социально-

политическая информированность.          .

100
На публике или в случайной компании он, как правило, ведет себя более живо и 

эмоционально, чем дома с близкими людьми.          .

101

На уровне статистической тенденции, у представителей этого типа часто улучшено и 

ускорено понимание смысла длинных сложных фраз (при восприятии их и на слух, и 

при чтении).           .

102

Его зрительное восприятие поначалу не обращает внимания на детали изображения и 

идет от общего к частному, от восприятия и осознания сначала некоей целой, 

интегральной картины - и лишь после этого к обращению внимания на мелкие детали 

и частности (до которых в результате и не всегда доходит очередь).          .

103 Он прогрессист, будущее для него всегда интереснее прошлого

104
У него стремительный темп мыслей - быстро думает, быстро соображает, быстро 

находит нужное, быстро принимает решения.          .

105

Он любит всё загадочное и таинственное. Старается сам разгадать эти загадки, 

получая от этого большое удовольствие, а если по каким-то причинам сам не имеет 

такой возможности - то с нетерпением следит за судьбой этих тайн и загадок в 

публичном пространстве (в ожидании, когда и каким образом они будут разгаданы). 

Потому же, в частности, он любит и соответствующие фантастико-приключенческие 

книги и фильмы, сюжет которых наполнен тайнами и загадками.          .

106 Для него характерна высокая инициативность в поведении.          .

107

Скорее всего, он быстро думает и быстро переключается мыслями - мыслительная 

вязкость и тугодумство для его психотипа совсем не характерны.          .

108
С большой вероятностью, его эрудиция, а отчасти и интеллект, выше среднего уровня.          

.

109

 Он воспринимает окружающее сразу в ОБЩЕМ и главном, а не в частностях; деталями 

и "доводкой" пренебрегает, при этом все смыслы (в ситуации, в чужих фразах) он 

понимает очень быстро.            .

110

Для его психотипа повышена вероятность непроизвольных  двигательных 

автоматизмов, особенно в состоянии возбуждения (болтать ногой, постукивать по 

столу или подлокотнику, тереть рукой лицо, почесываться, ерзать, непроизвольно 

гримасничать и т.п.). Трудности в произвольном сохранении неподвижной позы в 

течение достаточно длительного времени.          .

111

Для этого психотипа личная независимость является главной ценностью. Для него 

крайне важно быть хозяином своим действиям, самому быть главным судьей своим 

убеждениям и словам. Он очень дорожит собственной независимостью; его 

поведением всегда управляет лишь его собственное мнение, он осуждает любое 

предписывающее давление общества на человека, он всегда самостоятельно 

оценивает степень разумности чужих приказов, оценок, навязываемых стратегий.           

.



112

На уровне статистической тенденции, у него повышена вероятность ослабленного 

двигательного торможения. Ему трудно быстро останавливать начатые движения.          

.

113 Он считает себя сильно умным человеком (умнее большинства других).          .

114

Ему абсолютно чужда и противна идея возвести вокруг своей страны незримую 

высокую стену, чтобы всем народом отгородиться от мира, от любых приезжих, от 

идущих извне опасных мыслей и новаций.          .

115

Для этого психотипа более, чем для других, бывает лично интересен и потому 

вероятен какой-либо альтруистический героизм (например, вроде подвигов 

камикадзе или поступка знаменитого врача, выпившего холерные вибрионы для 

доказательства научному миру их патогенности).          .

116
Для этого психотипа повышена вероятность того, что в его лице есть как бы резкие 

углы и грубые, выступающие черты.          .

117
Он намного более других свободен, раскован, более других эмоционален и энергичен 

в своих поступках.          .

118

Он постоянно проверяет и соотносит в своей голове большие массивы информации по 

многим логическим критериям, и благодаря этому часто (и быстрее других) 

обнаруживает важные нестыковки и проблемы там, где другие их подолгу не 

замечают или игнорируют.          .

119
У него по множеству поводов постоянно возникают сомнения и чувство протеста. 

Поэтому на роль безропотного исполнителя он никак не годится.

120

У него, скорее всего, слабая когнитивная эмпатия к негативным эмоциям других 

людей - то есть очень плохо и слабо развито умение по поведению, мимике и голосу 

другого человека распознавать его плохое настроение  и его нюансы.          .

121 Он склонен к критике, спорам и противостояниям.          .

122

Он очень ко всему неравнодушный человек, откровенный, эмоциональный, его легко 

"достать" и "завести", и жизненный "пофигизм" свойственен ему меньше, чем кому-

либо еще. "Моя хата с краю" - это не его позиция.           .

123
В статистической тенденции, его лицо с большей вероятностью скорее чуть более 

узкое (по сравнению со средним уровнем), чем более широкое.          .

124

Мир его внутренних эмоциональных чувств и переживаний не слишком обилен, и во 

всяком случае редко пользуется вниманием своего хозяина (больше характерно для 

мужчин этого типа, чем женщин).          .

125 Он очень ценит свою и уважает чужую личную независимость.

126

Для него не характерен мелкий и убористый письменный почерк (бисерный). Скорее, 

обычный размер букв его почерка средний или крупный.          .

127

В нем сильно развит индуктивный анализ, то есть склонность и способность к 

выделению в окружающих объектах и явлениях общих черт и общих объясняющих 

закономерностей.          .

128
У его психотипа могут быть проблемы с выделением его слухом голоса одного 

нужного человека в шумной толпе.          .

129

Ему чужд консерватизм в любых проявлениях - он любит частые изменения во всем и 

даже в них нуждается, легко приспосабливается к изменениям окружающей среды, 

имеет много часто переключающихся дел и интересов. Не цепляется за прошлое и 

образцы прошлого - скорее он прогрессист, чуждый привязанности к любым 

"традиционным ценностям", жаждущий новизны и устремленный в будущее.          .



130

Он обладает высокой идейной независимостью и интеллектуальной 

самостоятельностью, и очень дорожит возможностью их проявлять. Презирает в 

людях стадное чувство и подверженность  "вождизму". Не терпит давления на себя со 

стороны любого общественного мнения, не любит давления и указаний в работе.           

.

Наиболее вероятные психологические свойства вашего 

дуала  (список его свойств тоже более достоверен при высоком показателе 

надежности "S" вашего собственного типного соционического профиля - желательно 

выше 0,20)

1

Его пугают уже сами ситуации стресса и волнения, где надо проявлять быструю 

решительность, и на этом фоне у него возникает много необоснованных страхов - то 

есть страхов не перед реальными риском и опасностью, а надуманных, скорее - 

просто страхов перед своим собственным эмоциональным дискомфортом от 

волнения и напряжения (вроде страха перед рискованными ставками в игре, перед 

всем незнакомым, страха оголенных проводов, страха качаться на качелях, и т.п.)          

.

2

У него не бывает гипоманиакальных состояний, когда на фоне ускорения мыслей и 

чреватой вспышками гнева раздражительности всё начинает иллюзорно казаться 

подвластным и по плечу, а море - по колено.          .

3

Он теряется и быстро устает в ситуациях, требующих "взрывной" мобилизации 

внимания и сил, то есть при стрессовых нагрузках с дефицитом времени на раздумья. 

Вместо мышечной мобилизации и ускорения движений на людей этого типа в 

подобных ситуациях нередко "сваливается", напротив, обездвиженность.          .

4

Он совершенно чужд одержимости в работе - "закусывать удила" и приходить в 

состояние чрезмерной увлеченности, страстной и подстегивающей темп 

взвинченности для него совсем не характерно.          .

5

Торможение в нем преобладает над возбуждением. В нем много вязкости, много 

терпения, движения его точные и сдержанные, малоамплитудные. Он говорит редко, 

внятно и не торопясь. Он себя во всем легко сдерживает и удивляется тем, кто не 

может себя сдержать.          .

6
У него обычно замедленный темп мыслей - медленно думает, не спеша соображает, 

находит решения с задержкой.          .

7

Он послушен и покладист, внимателен к останавливающим предупреждениям, 

презирает тех, кто своим вызывающим и рискованным поведением создает 

общественные неудобстава, давку и толкотню. Сам он более других старается 

избегать рискованных и опасных ситуаций. Вызываемый опасностью стресс ему 

глубоко неприятен и не дарит ему никакого приятного "куража".          .

8

Скорее всего, он неамбициозен, избегает проявлять инициативу, не стремится ничего 

менять вокруг себя. Придерживается стратегии незаметности, приспособления, 

конформизма, золотой середины и нереагирования.          .



9

Скорее всего, для него характерна низкая стрессоустойчивость. В условиях стресса 

(например, при работе в условиях высокого нервного напряжения и дефицита 

времени) он плохо мобилизуется и действует много хуже, чем обычно. В этих 

условиях быстро устает, вплоть до накатывающего на него запредельного торможения 

в виде сонливости или элементов ступора.          .

10
Ему свойственны сдержанные и лениво-медленные, нетороплиые движения.          .

11

Ему свойственны пассивность, ведомость, несамостоятельность, внушаемость, 

конформность, он предпочитает следовать по жизни за более уверенными в себе и 

более активными лидерами. Послушен чужой воле и чужому мнению, вечно со всеми 

советуется. Легко позволяет другим решать за него и ставить ему задачи.          .

12

Он не любит "жизненные вызовы", любые трудные, стрессовые и рискованные 

ситуации ему не по душе - подобное "самоутверждение" ему не приятно и не 

интересно.           .

13

При выполнении какой-нибудь работы он в творческом плане обычно пассивен, и 

если что-то идет не так, то зачастую просто кивает на тех, кто ему "так объяснил".          

.

14

Он не любит опасные ситуации и вызываемое ими чувство опасности, старательно их 

избегает. Они рождают в нем неприятный страх, а вовсе не приятно-возбуждающий 

кураж. Так, гонки на машинах - это совсем не его. Чувствителен к останавливающим 

предупреждениям и в делах больше заботится не об успехе, а о безопасности.           .

15 Обычно у него замедленный темп движений и трудовой деятельности.          .

16

В нем совсем нет готовности к волевому и решительному преобразованию мира "под 

себя" - он для этого слишком и нерешителен, и консервативен, и тем более не готов 

идти против большинства и "против течения".          .

17
Скорее всего, его письменный почерк не является крупным и размашистым. Он по 

размеру либо мелкий (убористый, "бисерный"), либо средний.          .

18
Он абсолютно чужд раздраженного лихорадочного возбуждения, ему привычно 

состояние покоя и  неспешного умиротворения.          .

19

В своих действиях он всегда ориентируется и оглядывается на коллектив, на 

большинство, или на вожака. Несамостоятелен. Навряд ли когда-нибудь пойдет 

"против течения".          .

20

Работу он чаще выполняет "от простого к сложному", предпочитает сначала браться за 

наиболее простые и "малые" задачи. Может быть, это потому, что усложнять себе 

жизнь лишним, чрезмерно масштабным и сложным он вообще не любит          .

21
У него сниженный уровень бодрствования - большая ежесуточная потребность в сне, 

глубокий ночной сон, частая дневная сонливость.          .

22

Ему свойственна большая экономность в расходовании своей энергии - он 

малоподвижен, экономен в движениях, делает лишь то, что необходимо, избегает 

эмоциональных нагрузок и стрессов, и т.п.          .

23
Когда он был ребенком, то был послушным и покладистым по характеру.          .

24

Он абсолютно не нонконформист в своем поведении. Он скорее конформист, споры 

чаще гасит, чем возбуждает, несет коллективу умиротворение и согласие, конфликты 

сглаживает, а не обостряет.           .



25

Нахальство и бесцеремонность в поведении - это совсем не его черты. Всё, скорее, как 

раз наоборот - он чаще осторожен, нерешителен и застенчив.          .

26
Для его психотипа не характерно ставить перед собой радикальные и масштабные, 

трудные цели, и фанатично к ним стремиться.          .

27
Ему легче управлять настроением одного рядом находящегося человека, чем 

настроением аудитории или толпы.          .

28

В статистической тенденции, люди этого психотипа реже других употребляют  "для 

взбадривания" кофеиносодержащие напитки (крепкий чай, кофе). Они как-то без 

этого обходятся.          .

29
Он очень флегматичный, а не возбудимый, его очень трудно вывести из себя.          .

30

У его психотипа есть статистическая предрасположенность к вязкости мыслей, 

тугодумству (низкий, вязкий мыслительный темп - главным образом, из-за трудностей 

быстрого переключения с одной мысли на другую, с одного мысленного объекта на 

другой).          .

31

Лучше справляется с задачами удержания, а не завоевания (стратегия "окукливания" с 

избеганием любых возможных рисков и с самоизоляцией от окружающих 

информационных потоков).          .

32

Для него характерна поведенческая уступчивость. Сам он никогда не затевает 

конфликтов - напротив, по мере умения и возможностей, уходит от навязываемых 

конфликтов, склонен к сглаживанию, к умиротворению и "гашению" любых 

потенциально "дуэльных" ситуаций, в которых сам участвует.           .

33
Ему свойственны вера в рок, в судьбу, в предопределенность (фатализм, а отсюда и 

пассивное отношение к будущему).          .

34

В нем совсем нет страстности и пассионарности. Соответственно, у него совсем нет и 

тяги к ситуациям скандалов и общественных возмущений, противостояний; 

совершенно нет склонности их провоцировать.          .

35

В его действиях и инициативах совсем нет ни порывистости, ни одержимости. Вообще, 

к подвигам его совсем не тянет. А в тех действиях, которые есть - у него всегда лишь 

спокойствие, неспешность, взвешенность и даже чрезмерная осторожность. Он легче 

других справляется с удержанием в своих руках полученного и достигнутого, но 

гораздо хуже многих справляется с первоначальным завоеванием позиций.          .

36 Его движения обычно очень плавные.          .

37 Он терпелив и умеет ждать, чужая медлительность его не раздражает.          .

38

Скорее всего, он теряется в стрессовых условиях дефицита времени, ему трудно 

быстро извлекать нужное из памяти и быстро соображать, подбирая в разговоре 

необходимые аргументы или возражения.          .

39

Он никогда никого не троллит и не задирает. Он не получает удовольствие от того, 

чтобы дразнить и провоцировать. Он любит в отношениях  мир и покой.          .

40
Он легко сдерживается от проявлений нетерпения, гнева и от любых агрессивных 

эксцессов.          .

41

Когда он начинает дело, то больше обдумывает не  технологии получения выгоды и 

прибыли, а технологии путей безопасного отступления в случае поражения и провала.          

.



42

В политическом плане смиренен. Ему обычно проще других смириться с какими-либо 

существующими порядками, даже если он их считает неправильными.          .

43
Он более других избегает идти "против течения", практически никогда не пойдет 

против существующего общественного мнения.          .

44
Скорее всего, ему не свойственно двигательное возбуждение в виде ходьбы по 

комнате (во время волнения или размышлений)          .

45

Для него характерны сниженная подвижность внимания и сниженная способность к 

быстрому переключению и гибкому распределению внимания (особенно - 

зрительного).          .

46

Он человек спокойный, мирный и уравновешенный, совсем не для него существует 

роль "злого шута" в компании, кого-то назойливо и упрямо провоцирующего и этим 

возбуждающего всю компанию и выводящего её из равновесия.          .

47
Ему намного лучше дается обнаружение и формулировка проблем, а не 

придумывание способов их решения.          .

48

Он домосед, склонен тщательно обустраиваться на постоянном месте жительства, ему 

совершенно чужда страсть к перемене мест (а тем более - к дромомании, то есть к 

бродяжничеству).          .

49 Он по характеру терпелив и невозмутим.          .

50
Торможение у него преобладает над возбуждением. Легко тормозит, легко и без 

инерции останавливает любую свою активность.          .

51

Он совсем не обладает логической быстротой и гибкостью, чтобы легко находить 

обосновывающие аргументы под любой нужный тезис, тем более - даже под два 

противоречащих друг другу. Зато он умеет говорить комплименты, делать приятное, 

часто советуется, демонстрируя свой добрый нрав, и умеет мягко подстраиваться к 

своим партнерам и собеседникам.          .

52

Он более других внимателен и чувствителен к останавливающим предупреждениям, 

боится потенциальной опасности, избегает любых реально рискованных и опасных 

ситуаций (гонки на машинах, джампинг или головокружительные аттракцитоны в 

парках отдыха - всё это точно не для него).          .

53
С повышенной вероятностью, ему свойственна боязнь высоты (очень неуютно 

чувствует себя на краю неогражденного обрыва).          .

54
Он не любит публичных выступлений - для этого он и недостаточно в себе уверен, и не 

любит и не умеет говорить громко.          .

55

Он любит во всем умеренность и постепенность, не любит радикальных или 

чрезмерных мер и решений, не любит вообще ничего резкого, контрастного или 

вызывающего.           .

56
Для него очень важные ценности — гармония близлежащего пространства и его 

личная в нем расслабленность.          .

57
Он не проявляет особой настырной настойчивости, если ему не дают сразу того, что 

ему нужно.           .

58 Он довольно легко примиряется с тем, если его свободу ограничивают.          .

59 Для него характерна низкая инициативность в поведении.          .

60

Его характер полностью лишен героико-романтического настроя, жаждущего 

подвигов во имя каких-нибудь идей. Напротив, он скорее покорный судьбе и 

общественным предрассудкам конформист, и любых бузотеров не любит.          .



61
Никакие виды охоты на людей его не привлекают и не воодушевляют (даже если это 

охота на преступников).          .

62
Он по характеру покладист. У него, как правило, не бывает потребности критиковать 

или кого-нибудь оспаривать.          .

63

Он сознательно избегает любой негативной информации - такой информации, которая 

может его огорчить и расстроить. Придерживается принципа: "Меньше знаешь - 

спокойней спишь".          .

64

Ему свойственен большой недостаток решительности в характере. Принимает 

решения неохотно и медленно, с колебаниями и долгими сомнениями, иногда потом 

еще и передумывает.          .

65

Технические новинки, деловой риск, пути повышения эффективности того или иного 

предприятия - все подобные вещи очень мало ему интересны и всерьез увлечь его не 

могут.          .

66
Ему присущи мыслительная "вязкость" и неспешнок тугодумство - с частым 

торможением и "застреванием" в принятии нужных решений.          .

67

Он легко отвлекается на всякие мелкие окружающие обстановочные раздражители. 

Слишком многие окружающие несущественные мелочи проникают в его сознание 

через все фильтры, попадают в итоге в фокус внимания, мешая сосредотачиваться на 

главном, замедляя процесс его решений. Особенно это мешает ему в условиях стресса 

и дефицита времени, где нужно уметь всё лишнее как бы просто не видеть, сразу 

выкидывая всё малосущественное из внимания.          .

68

Его, скорее всего, привлекает заурядный, "мещанский" образ жизни. Цели и задачи - 

скромные, без замаха. Способы решения - рядовые и обычные, проверенные 

временем и чужим опытом. Любимые занятия - рутинные, а все привычное и давно 

знакомое оказывается для него привлекательней любой новизны.          .

69

В нем нет импульсивной размашистости - ни в его движениях, ни в масштабе и 

новаторстве его предложений и идей. Всё - лишь очень скромно, сдержанно и 

аккуратно (часто - даже заурядно).          .

70

У него слабая потребность в движениях, чаще даже нужного уровня он сохраняет 

неподвижность, а лишних, хаотично-нервных движений у него так и вовсе не бывает. 

Зато ему свойственны адинамия, апатия, флегматичность.          .

71

Он постоянно ощущает в себе дефицит энергии, потому расходует энергию очень 

сдержанно, бережет и экономит как физические, так и свои эмоциональные силы.          

.

72 Недостаточно настойчив, имеет слабые пробивные способности.          .

73

Он по характеру скромен и совсем не заносчив - не старается демонстрировать свой 

более высокий статус, уважает людей и никогда не старается их опускать и унижать, 

чтобы подчеркивать свое превосходство.          .

74

В сравнении со средним популяционным уровнем для его психотипа повышена 

вероятность симптомов боязни и избегания открытых пространств (т.н. агорафобии). 

То есть он может неуютно чувствовать себя в просторных высоких залах, на больших 

безлюдных и открытых небу городских площадях, и т.п.          .



75

Возможно, у него есть сильный страх социального общения. Из-за своей 

нерешительности, склонности терзаться сомнениями и переживать из-за пустяков, а 

также ввиду своей низкой самооценки он часто боится оказаться в обществе в 

неловком положении, стать жертвой пересудов, вдруг сказав или сделав на людях что-

то не то.          .

76
Ему свойственны застенчивость, робость, замедленность вербальной реакции в ответ 

на вопросы.          .

77

Говоря в каком-нибудь споре или разговоре о своих предположениях,  он никогда не 

настаивает бескомпромиссно на том, что это в действительности не предположения, а 

уже несомненные состоявшиеся факты (а все, кто с этим не согласен - соответственно, 

якобы дураки). Нет, он всегда допускает возможность неверности этих в 

действительности лишь своих догадок и гипотез (исходя при этом и из честности 

перед самим собой, и из вежливости - перед своими оппонентами).          .

78

Ему свойственна низкая конкурентность поведения, уход от соперничества и 

соревнования, он не стремится к доминирующему положению в группе. На 

доминировании он не настаивает и не нуждается в знаках, подтверждающих его 

доминирование в группе или на территории.          .

79

Его письменный почерк, скорее всего, аккуратный, ровный и хорошо разборчивый 

(без часто встречающихся у многих других людей признаков "корявости").          .

80
Работать над собой ему много интереснее, чем переделывать внешний мир.          .

81

Скорее всего, он не обладает ни лидерским потенциалом, ни лидерскими 

потребностями - обычно в коллективе ведет себя незаметно, не быстр в решениях, не 

проявляет инициативу и не стремится ее захватывать, опережая других. Напротив, 

чтобы что-то сделать, иногда нуждается будто в "подталкиваниях" со стороны. Однако 

может проявить инициативу, если никто долго не берет на себя эту роль.          .

82

Окружающие не всегда, а то и совсем редко знают его точку зрения - поскольку он ее 

никогда широко публично не рекламирует, а то и специально скрывает.          .

83

Речь у представителей этого психотипа, как правило, хорошо разборчива - слова в ней 

не "слипаются", и окончания слов при быстром их произнеении он тоже не "глотает".          

.

84

Во взглядах он в основном не самостоятелен, в своих мнениях и действиях всегда 

ориентируется на авторитеты и на вожаков группы, которую считает своею.          .

85
Ему очень трудно придумывать, рождать какие бы то ни было новые идеи.          .

86

В речевом общении он очень деликатен, в его поведении намного реже, чем у других 

людей, проявляются словесная агрессия и словесная же бесцеремонная грубость.          

.

87
Для него характерен поиск протекции и покровительства со стороны других людей.          

.

88
Часто он избегает информации, которая хоть чем-нибудь может его потревожить или 

расстроить.          .



89

Он не любит никаких изменений и перемен вокруг себя, хотел бы видеть мир более 

постоянным и менее переменчивым, он не любит всяких новаций и новшеств 

(воспринимает их как источник угрозы), предпочитает давно известное, много раз 

проверенное и знакомое.          .

90

Он к затяжным "вещающим" монологам не склонен, и в беседе ему больше нравится 

слушать, а не говорить самому - вообще, он молчун и хороший слушатель.          .

91

Ему свойственно избегание любых конфликтных ситуаций (не только личных, но и 

вокруг себя). Характерно примиренчество, стремление к компромиссам и к 

устранению любых противостояний и напряженностей в отношениях (как личных, так 

и людей рядом с собой). Притом он умеет манипулировать ситуацией, чтобы избежать 

конфликтностей. В общении избегает любых резких бескомпромиссных оценок, 

избегает выделять и подчеркивать чужие ошибки, давать негативные оценки 

способностях своего собеседника, избегает оспаривать оппонента ради самого 

процесса спора, избегает любой заносчивости со своей стороны.          .

92

Он уступчив и неупрям, его характеру не свойственны упрямство и неуступчивость. 

Пожалуй, он бывает даже слишком внушаем чужим мнением и зачастую уступает и 

соглашается слишком быстро - даже тогда, когда был бы смысл подольше 

поупираться.          .

93

У этого психотипап есть статистическая тенденция к повышению (относительно 

среднепопуляционного уровня) сознательных барьеров, препятствующих совершению 

преступлений против личности. То есть относительная вероятность совершения этим 

субъектом на протяжении его жизни какого-нибудь правонарушения, связанного с 

незаконными насильственными действиями против личности других людей, очень 

мала и существенно ниже среднепопуляционного уровня.          .

94

Ему трудно быстро переключаться между операциями в трудовой деятельности - по 

причине того, что новое альтернативное двигательное возбуждение возникает у него 

с задержкой.          .

95
Человеку его психотипа, скорее всего, понравилась бы работа визажиста или 

косметолога.          .

96

Он не любит ситуации множественного выбора, когда на выбор предлагается сразу 

много вариантов поступка, решения. Это свойство очень тесно скоррелировано с 

консерватизмом привычек и навыков (из одного почти всегда следует и другое).          .

97

С повышенной вероятностью, его письменный почерк - мелкий, "бисерный", с малым 

размером букв. Это, правда, лишь вероятностная статистическая тенденция для 

данного психотипа, и из нее бывают исключения.          .

98
В общении с людьми он эмоционально гибок, внимателен и умеет приспосабливаться 

к визави (к собеседнику).          .

99

На уровне статистической тенденции, повышена вероятность хорошо у него развитого, 

сильного двигательного торможения. Ему легко быстро (почти мгновенно) остановить 

уже начатое движение.          .

100

Если выражают сомнение в авторитетности им сказанного, то он на это либо вообще 

не обращает внимание, либо реагирует исключительно спокойно, без какой-либо 

агрессии.          .



101

Он совсем не склонен к риску и авантюризму, предпочитает надежные и вполне 

предсказуемые ситуации. Экстравгантность поступков, риск и неопределенность 

возможного исхода рождают в нем неприятные чувства. Лучше малый выигрыш, но 

надежный - вот его стратегия.          .

102

Он избегает любого риска и предпочитает только надежные, предсказуемые, 

контролируемые варианты выбора (с самым минимальным риском, пусть даже и с 

очень малым обещанным выигрышем). Иначе говоря, всегда предпочитает синицу в 

руках, а не журавля в небе.          .

103

Безапелляционность для него совсем не типична. Он позволяет себя оспаривать. К 

тому же он без внутренних напряжений признает свою ошибку и правоту своего 

оппонента (если для этого есть повод).          .

104
Он стремится следовать большинству, жить "как все", без оригинальничанья и без 

особых амбиций.          .

105
Его жестикуляция, скорее всего, очень бедна и сдержанна. Чаще всего - просто 

отсутствует.          .

106
Он интеллектуально пассивен, немножко тугодум. Избегает споров, избегает 

ситуаций, где надо излагать свою точку зрения.          .

107

Он очень не любит формулировать ответы, отвечая на вопросы - потому в разговоре 

он чаще  сам задает вопросы, чтобы не пришлось самому на что-то отвечать и излагать 

свою позицию. В разговорах отвечает на вопросы редко - ибо он избегает озвучивать 

свое мнение или оспаривать чужое, дабы не порождать дискуссию. Он предпочитает 

спрашивать и слушать.          .

108 Он легко замечает у себя любые неприятные и болезненные ощущения.

109

У него нет никаких масштабных "сверхидей", да и просто любых собственных идей 

маловато. Он скорее консерватор, не желающий знать ничего лишнего, без чего 

можно успешно прожить.          .

110 Первым рвать отношения он не любит и не умеет.          .

111
В первую очередь он ориентирован на свой внутренний этический мир, мир чувств и 

переживаний.          .

112 Смелость (активное бесстрашие) - это не его черта.

113
Он готов уступать первенство в каком-нибудь деле другим - это для него не 

принципиально.          .

114

Он живет по принципу: "Всё суета сует и томление духа". Для него характерны 

привычная ленивая расслабленность (не только мышечная, но и волевая), отсутствие 

тонуса и энергичной собранности, отсутствие готовности и желания к мгновенному 

действию.          .

115
С близкими людьми он как правило ведет себя более живо и эмоционально, чем на 

публике или в случайной компании.          .

116
Его характеру присуща слишком малая масштабность идей и планов, их чересчур 

скромный, слабый и недостаточно широкий "замах".          .

117

Он держится за старое и традиционное, не любит новаций и новаторов, притом и сам 

он тоже не обладает даром что-то изобретать и придумывать нечто новое.          .

118
Для него характерно нарочное избегание "негативной" информации, портящей 

настроение.          .

119
Скорее всего, он никогда нарочно не злит и не дразнит окружающих. И когда рядом с 

ним это делают другие - ему это неприятно.          .



120

Он менее смелый, чем другие, он часто боится, более среднего уровня заранее трусит 

потенциально опасных ситуаций (воображение и прошлый эмоциональный опыт 

заранее, то есть еще до начала действия, нагнетают в нем сильный парализующий 

страх).          .

121 Его речь обычно медленная, - говорит медленно и неспешно.          .

122
У него вязко-педантичный характер, с трудностью быстрого переключения между 

мыслями и занятиями.          .

123

Ему больше нравится контролировать неизменное состояние объектов (например, 

держать температуру и давление в котле на одном уровне), а не управлять 

динамически развивающимися во времени процессами (в качестве примера - 

управлять движением самолетов, поездов, многоступенчатым химическим процессом 

на предприятии и т.п.).          .

124

Он очень консервативен в отношении привычного места своего пребывания - в нем 

совсем нет страсти к дальним путешествиям, странствиям, бродяжничеству. Он даже 

работу с командировками не любит.          .

125

Для этого психотипа с частотой выше среднего характерна манера перед походом в 

магазин составлять письменный список нужных покупок (свойство однако 

проявляется не у всех, так как с психотипом его связывает лишь не очень сильная 

статистическая тенденция).          .

126

Ему близка роль пассивного и равнодушного наблюдателя-созерцателя. 

Соответственно, ему очень не хватает, напротив, жизненной энергичности, 

деловитости, стремления к ответственной работе и карьерному росту.          .

127

Он - человек привычных удовольствий и простых житейских радостей, это для него 

главное. И выражать свое расположение к другому человеку он тоже будет через 

помощь в удовлетворении его жизненных потребностей - накормит, позаботится о его 

спокойном сне и комфортном отдыхе.          .

128

Он не любит иметь и наживать врагов и недоброжелателей, от их наличия чувствует 

себя дискомфортно. Болезненно переживает любые ссоры. У его психотипа меньше, 

чем еще у кого-либо, представлена "потребность во врагах".          .

129

Сомнения по разным поводам и тем более чувство протеста - это то, что ему почти 

неведомо. В сравнении с другими, в его голове чувство протеста и сомнения редки, 

как некрасивая лань в лесу. Поэтому роль исполнителя, не задающего лишних 

вопросов, ему как нельзя хорошо подходит.

130

У него слабо развиты "пробивные" способности. Ему обычно трудно проявлять волю и 

настойчивость, трудно с твердостью отстаивать интересы дела.          .

Названия 16-ти психотипов и их синонимы
ИЛЭ Интуитивно-логический экстраверт (иррациональный), Искатель, Дон-Кихот

ЛИИ Логико-интуитивный интроверт (рациональный), Аналитик, Робеспьер

СЭИ Сенсорно-этический интроверт (иррациональный), Посредник, Дюма

ЭСЭ Этико-сенсорный экстраверт (рациональный), Энтузиаст, Гюго

СЛЭ Сенсорно-логический экстраверт (иррациональный), Маршал, Жуков

ЛСИ Логико-сенсорный интроверт (рациональный), Инспектор, Максим

ИЭИ Интуитивно-этический интроверт (иррациональный), Лирик, Есенин

ЭИЭ Этико-интуитивный экстраверт (рациональный), Наставник, Гамлет

СЭЭ Сенсорно-этический экстраверт (иррациональный), Политик, Наполеон



ЭСИ Этико-сенсорный интроверт (рациональный), Хранитель, Драйзер

ИЛИ Интуитивно-логический интроверт (иррациональный), Критик, Бальзак

ЛИЭ Логико-интуитивный экстраверт (рациональный), Предприниматель, Джек Лондон

ИЭЭ Интуитивно-этический экстраверт (иррациональный), Советчик, Гексли

ЭИИ Этико-интуитивный интроверт (рациональный), Гуманист, Достоевский

СЛИ Сенсорно-логический интроверт (иррациональный), Мастер, Габен

ЛСЭ Логико-сенсорный экстраверт (рациональный), Администратор, Штирлиц

Примечание: названия типов по именам некоторых исторических личностей отражают 

лишь отдельные черты характера этих личностей, они были приняты на заре 

соционики и сохраняются в ней лишь в силу условной традиции и для удобства 

запоминания типов новичками, они совсем не означают, что у этих исторических 

личностей был именно такой психотип (например, реальный исторический 

Максимилиан Робеспьер был ЛСИ, а не ЛИИ; Достоевский был ближе к ЭИЭ, чем к 

ЭИИ, Виктор Гюго тоже скорее всего был ближе к ЭИЭ, чем к ЭСЭ - типу, который в 

честь него назван).

Где и что можно почитать дополнительно:

1.
Описания 16-ти "чистых" социотипов (но помним, что, в действительности, 

люди, как правило, представляют собой промежуточные между ними случаи)

https://mysocio.ru/type  

(это описания типов от А.Быстрицкого - на наш взгляд, они наиболее удачны)

https://socioniks.net/sociotype/
(это описания типов от В.Гуленко - они тоже хорошо составлены)

http://www.eso-

online.ru/priemy_effektivnosti_reklamy/klassifikaciya_ludej_i_ih_motivov/sociotipy_v_soci

onike/

(тоже хорошие описания)

2. Описания 24-х психософских типов:

https://xn--h1aaracmczf9h.com/tips.html

http://www.24types.ru/

https://bestsocionics.com/psychosophy/descriptions/

3. О соционических темпераментах и малых соционических группах:

http://www.socioniko.net/ru/gazeta/2003-11/garant.html

http://danidin.ucoz.net/index/malye_gruppy/0-15

4.  Соционика для начинающих:

http://fb.ru/article/156544/sotsionicheskie-tipyi-vidyi-osobennosti-

metodika-opredeleniya

https://headlife.ru/socionika-tipi/

https://mysocio.ru/type
https://socioniks.net/sociotype/
http://www.eso-online.ru/priemy_effektivnosti_reklamy/klassifikaciya_ludej_i_ih_motivov/sociotipy_v_socionike/
http://www.eso-online.ru/priemy_effektivnosti_reklamy/klassifikaciya_ludej_i_ih_motivov/sociotipy_v_socionike/
http://www.eso-online.ru/priemy_effektivnosti_reklamy/klassifikaciya_ludej_i_ih_motivov/sociotipy_v_socionike/
https://психософия.com/tips.html
http://www.24types.ru/
http://www.socioniko.net/ru/gazeta/2003-11/garant.html
http://danidin.ucoz.net/index/malye_gruppy/0-15
http://fb.ru/article/156544/sotsionicheskie-tipyi-vidyi-osobennosti-metodika-opredeleniya
http://fb.ru/article/156544/sotsionicheskie-tipyi-vidyi-osobennosti-metodika-opredeleniya
https://headlife.ru/socionika-tipi/


5. Научная соционика для специалистов:

Работы Виктора Таланова:

http://sociotoday.narod.ru/olderfiles/1/index1.html

http://sociotoday.narod.ru/index4.html
Работы Ивана Романова:

http://danidin.ucoz.net/index/avtorskie_materialy/0-11

http://danidin.ucoz.net/

Вступайте в наше сообщество ВК и следите за нашими публикациями!

Каждый день - много интересного и полезного:

https://vk.com/club168821911

http://sociotoday.narod.ru/olderfiles/1/index1.html
http://sociotoday.narod.ru/index4.html
http://danidin.ucoz.net/index/avtorskie_materialy/0-11
http://danidin.ucoz.net/
https://vk.com/club168821911















